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LA 23EME EDITION DE FLEURS EN SEINE DYNAMISE L'ASSIETTE ET LE JARDIN

COMMUNIQUE DE PRESSE

Pour sa 23éme édition Fleurs en Seine secoue papilles et pupilles avec sa thématique “Jardin gourmand et

LES MUREAUX, LES 19 ET 20 SEPTEMBRE 2026

coloré”, enrichissant le salon végétal d’une réflexion sur le mieux-vivre et la biodiversité.

Les 19 et 20 septembre prochains direction le parc de I'Oseraie aux Mureaux (Yvelines) pour retrouver l'incontournable féte
des plantes et du jardin de I'ouest de Paris organisée par |'association Fleurs en Seine en étroite collaboration avec la Mairie
des Mureaux et parrainée par la SNHF (Société Nationale d'Horticulture de France).

Comme il est de coutume les 15 000 fideles visiteurs attendus retrouvent la centaine d'exposants dont de nombreux habitués
ravis d'accueillir les nouveaux venus, tous ensemble favorisant une offre de produits et de services variée, qualitative et
originale. Les petits producteurs comme les grandes maisons rivalisent d’'inventivité et arborent des stands toujours plus
créatifs et foisonnants. Les conseils précieux que les amateurs viennent glaner durant ces deux jours aupres de ces experts

chevronnés sont une vraie richesse, entretenue et recherchée.

Jardin gourmand et coloré, la thématique 2026 pimpe la cuisine et change notre regard sur nos espaces végétaux

« L'objectif de cette 23éme édition est de mettre I'accent sur la biodiversité, les nombreuses espéces végétales comestibles et
de valoriser ce que la nature offre au quotidien, que ce soit en termes de gourmandises ou de couleurs florales. Dans un
contexte social, ou le « mieux manger » et le « mieux consommer » sont au coeur de nos vies nous souhaitons apporter aux

visiteurs un ensemble d'offres leur proposant de nouvelles solutions et alternatives. »

Le salon, le lieu unique pour dénicher des pépites et réinventer nos espaces

Grace a la diversité des stands notre alimentation s’enrichit de capucines et autres fleurs comestibles, d’herbes aromatiques,
de délicieux agrumes ou encore de petits fruits pour composer une assiette plus végétale, savoureuse et pleine de vitamines.
Les espaces extérieurs prennent des couleurs avec un soupc¢on d'esthétisme, une touche de graphisme et une nouvelle palette

multicolore constituée de plantes ornementales et de décorations de jardin,

Les animations ludiques et éducatives
Au programme : un atelier de design de jardin et une conférence sur la permaculture organisés par Résiliences, un atelier
pédagogique autour de la ruche municipale, un atelier rempotage pour enfants, des conseils pour optimiser le tri.. Et toujours

le concours floral organisé en collaboration avec la SNHF.

INFOS PRATIQUES

19 et 20 septembre 2026, de 10H a
19H le samedi, de 10H a 18H le
dimanche.

Parc de I'Oseraie, bords de Seine,
78130 Les Mureaux.

Entrée et parking gratuits.

Gare des Mureaux Transilien ligne J
Brouettes a disposition.

Restauration sur place.
https://www.fleurs-en-seine.fr
https://www.facebook.com/fleurs.en
seine

Programme complet sur
www.lesmureaux.fr




Thématique 2026

JARDIN GOURMAND ET COLORE

MIEUX MANGER EN DIVERSIFIANT SON ASSIETTE

Depuis de nombreuses années Fleurs en Seine mobilise les exposants afin
d’encourager les visiteurs a adopter une démarche plus responsable au jardin.
En 2026 les pépiniéristes conseillent un nombre croissant de personnes désireuses
de végétaliser ou de diversifier leur assiette en introduisant une plus grande
diversité de plantes et en appliquant de nouvelles pratiques. Cette initiative
favorise une alimentation plus saine, loin des plats ultra-transformés et dans

le respect des saisons.
A RETROUVER DANS LES ALLEES DE FLEURS EN SEINE

e Agrumes

Plantes aromatiques
Petits fruits
e Fleurs comestibles

Jardins familiaux des Mureaux (fruits et léegumes du potager)
Artisans de bouche (pain d’épice, pate de fruit, épices, thé, épices)
e Tisanes élaborées a partir de plantes séchées...

FLEURS COMESTIBLES

Hemerocallis (asperge), Salvia
rutilans (ananas), Salvia
peruviana (cassis), Dianthus
plumarius, Viola odora,
Thulbalgia violacea, Osmanthus
fragrans, Lonicera
fragrantissima, Deutzia,
Jasminum officinalis, Lavandula,
Malva mauritanica....

FEUILLAGES COMESTIBLES

Aurone cola, Viburnum
bodnantense (gruyere
croustillant),
Paederia lanuginosa
(camembert),
Mertensia maritima (huitre),
Citronnelle de Madagascar,
Genepi,

Basilic perpétuel...




MIEUX VIVRE EN FAVORISANT LA BIODIVERSITE

Cette 23eme édition de Fleurs en Seine met ['accent sur tous les bienfaits d'accueillir la biodiversité au jardin ou dans
tout milieu végétal dont on dispose. Que ce soit au jardin, au potager, sur un toit ou une terrasse, chaque visteur peut
mettre en place des actions simples pour créer un écosysteme vivant. Choisir des plantes amies, diversifier les especes,
attirer les abeilles, autant de thématiques que les visiteurs pourront aborder avec les professionnels sur les stands ou

lors des ateliers.

ATTIRER LES ABEILLES : FOCUS SUR LES PLANTES MELLIFERES

Fleurs mélliféres
Lavande, Bourrache, Trefle (blanc, violet), Phacélie (trés appréciée des abeilles), Coquelicot, Bleuet, Cosmos
Souci (calendula), Echinacée, Tournesol

Plantes aromatiques
Thym, Romarin, Sauge, Menthe, Origan, Mélisse

Arbres melliferes

Tilleul, Acacia (robinier faux-acacia), Chataignier, Erable, Cerisier, Pommier

Fleurs en Seine © C. Guénin-Mit

Arbustes melliféres

Buddleia (arbre a papillons), Aubépine, Framboisier, Groseillier, Lavatére, Ronce (marier sauvage)




PIMPER SES ESPACES VEGETAUX GRACE AUX PEPITES DENICHEES AU SALON

Fleurs en Seine c'est un festival de formes et de couleurs ! Les professionnels regorgent de
propositions pour que chacun imagine le cocon végétal idéal. Dans les allées se succédent les
glamours, les pivotantes, les graphiques, les gourmandes mais pas que. A cdté des plantes, on
trouve aussi des objets décoratifs, des services... Cet univers chamarré s'il est un ravissement pour

I'oeil est avant tout le lieu parfait pour trouver les idées qui animeront les jardins.

Les pépiniéristes, artisans, artistes et autres professionnels proposent :

e Bulbes, graines, rhizomes, arbustes dont certains de collection,

e Plantes d’embellissement (roses, orchidées, vivaces, graminées, bambous,
succulentes, aquatiques, plantes rares...),

e Aromatiques, potageres, agrumes,

e Décoration (céramique, verre, osier ...),

e Mobilier de jardin de créateurs,

e Quvrages et outils,

e Services dédiés au jardin (entretien, élagage...),

e Produits gourmands (pain d’épice, pate de fruit, épices, thé, épices, tisanes),

e Fruits et legumes des jardins familiaux des Mureaux...
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LES ANIMATIONS

Nouveau : découverte de l'apiculture

A I'occasion de Fleurs en Seine la Mairie des
Mureaux propose un atelier apicole avec
une ruche pédagogique.

Ce sera également [I'‘occasion de faire
découvrir aux visiteurs le rucher installé au

coeur du parc de I'Oseraie.

Incontournable : I'atelier rempotage
pour les enfants

C'est le rendez-vous attendu par les petits !
Les bénévoles de l'association Fleurs en
Seine ont a coeur de faire naitre lI'envie de
jardiner, de toucher la terre, de faire
pousser sa 1ere petite plante. Sourire

garanti et chaque enfant part avec son pot.

Et bien d’'autres animations et jeux pour enfants sont a retrouver sur www.fleursenseine.fr et www.lesmureaux.fr

Nouveau : la permaculture avec “Résiliences”

Les paysagistes écologiques a Angers

Conférence interactive autour de I'histoire,
I'éthique et les principes de la permaculture

au jardin - Une heure.

Atelier d'accompagnement au design : a
partir des éléments (photos, plans,
esquisses, échantillons de sol...) apportés
par les visiteurs, conseils concréts pour les
aider a penser leur jardin, autant dans la
meéthode permacole que sur les idées.

Atelier de 10 personnes max - Une heure -

Sur inscription)

1. Rucher municipal de 'Oseraie © Mairie des Mureaux puis atelier rempotage et jeux sonores © C. Guérin-Mit
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RETOUR SUR LES LAUREATS 2025

Chaque année les pépiniéristes sont de plus en plus nombreux a
concourir pour le prix du plus beau stand délivré par Fleurs en Seine

en collaboration avec la SNHF.

Les heureux gagnants 2025 :
1er prix : Pépiniere André Amary
2eme prix : Boca Plantes

3eéme prix : Le jardin d'Eaurus

Sans oublier les prix remis en collaboration avec

la Mairie des Mureaux :

1er prix : Jardins d’exception

2éme prix : Catherine Secq auteure
Red Chief et Pépiniére Amary

© C. Guérin-Mit 3eme prix : Association Les jardins du Rouillard

Boca Plantes et Jardin d'Eaurus © C. Guérin-Mit



INFOS PRATIQUES & PARTENAIRES

LOCALISATION HORAIRES ENTREE GRATUITE

PARC DE L'OSERAIE Parking gratuit rue Albert
SAMEDI 19 SEPTEMBRE Glandaz

Chemin de halage
De 10H00 a 19H00

78130 LES MUREAUX

Brouettes a disposition

GPS : Square Bellevue, DIMANCHE 20 SEPTEMBRE

les Mureaux De 10H00 & 18H00 RESEEIFSHER
Gare : les Mureauy, ligne |

Paris Saint-Lazare Jeux pour enfants
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CONTACTS

FLEURS EN SEINE

Sylviane Durupt, présidente
contact@fleurs-en-seine.fr

MAIRIE DES MUREAUX

Camille Wuilmet

Direction de la culture et de I'événementiel
T.01.30.91.89.59
dce.evenementiel.cdp3@ville-lesmureaux.fr

RELATIONS PRESSE & COMMUNICATION

Catherine Guérin-Mit
Pile Plume
T.06 8998 03 32

cqguerin@pileplume.com
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