« LES JARDINS OUVERTS POUR LE CERVEAU

Bilan de I'edition 2026

Fondation
pour la Recherche
sur le Cerveau

Neurodon

Evénement solidaire pour la cause du cerveau organisé en partenariat avec
le Comité des Parcs et Jardins de France (CPJF)



e CARTE DES JARDINS PARTICIPANTS EN 2026

Grace a vous, des milliers de visiteurs ont découvert des lieux
d’'exception tout en soutenant la recherche sur le cerveau

Guernesey.

> CLIQUEZ-ICI POUR VOIR LA
CARTE EN GRAND

Relier science et societe
e L Taleee  parce que le cerveau est
e | |'affaire de tous.

* Bergerac

Merci pour votre
engagement!



https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1nbMlSY0UCiMy7uYLbnoTC0cqYTnBPR8&femb=1&ll=46.49818978813404%2C1.4913395500000122&z=7
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1nbMlSY0UCiMy7uYLbnoTC0cqYTnBPR8&femb=1&ll=46.49818978813404%2C1.4913395500000122&z=7

« LE DEVELOPPEMENT GRACE A VOUS

Resultats des Jardins ouverts
pour le cerveau 2026 a date*

Un plus grand nombre de De nombreux visiteurs Une collecte plus généreuse
jardins engageés pour la sensibilisés a cet enjeu de pour les chercheurs en
cause du cerveau

neurosciences

30 723€

santé publique

15 000

visiteurs collectés

+20% de jardins +10,5% de visiteurs et de dons a date*

*Chiffres au 11.09.2026 camparés a 2025.

Une meilleure couverture
territoriale

31

départements

9 présidents d'associations
regionales du CPJF

nouvellement engages
(+5 par rapport a 2025)



o UNE OPERATION QUI CHANGE D’ECHELLE

Nouveau hom, nouvelle
identite, nouveaux supports*

) Fondation
‘%) pour la Recherche

(A W
%=1 surle Cerveau
Neurodon COMITE DES PARCS ET

JARDINS DE FRANCE

 Un nouveau nom : “Les Jardins Ouverts pour le Neurodon” deviennent
“Les Jardins ouverts pour le cerveau”

- Mettre la semantique du cerveau au centre de l'evenement Jardins ouverts | 2¢

par entrée reversés

pour le cerveau | g
 Une nouvelle identité : avec la transformation de Fédération en Fondation,
une nouvelle identité graphique était nécessaire pour valoriser nos 3 23° Editlon
missions : chercher, diffuser, rassembler pour porter la cause du cerveau. L) ELEL AL
L'identité de l'opération Jardins ouverts a donc ete reedite en coherence RLTANLES JERHS 2026
avec nOtre nouve”e |dent|té Pour connaitre toutes les informations sur les jardins participants

sur fondationrecherchecerveau.org

Partenaires de l'opération 2026

Iy

oA
Rl

 Des nouveaux supports : plusieurs supports ont été réflchis et pense pour GardenTrip £
afficher I'opération le Jour J dans vos parcs et jardins et en amont dans la

presse et sur les supports numériques (site internet, réseaux sociaux)

*Pour répondre a votre demande, nous avons travaillé la visibilité de I'opération. La création de ces nouveaux supports réutilisables vise a mieux faire connaitre la cause du cerveau et a inciter aux dons.



« UNE OPERATION QUI CHANGE D’ECHELLE

Zoom sur les nouveaux supports

Co [rdin participe &
Fopdration

Jardins
ouverts
pour le cerveau

2€

e AT GRS
P bl recterche
b e

Des contremarques
format marque-page
en guise de ticket
d'entrée

-

-

| Fondation
pour la Recherche
sur le Cerveau

Deux t-shirts a porter
pour promouvoir votre
engagement le jour J

o Fondation
W4 pourla Recherche

N /‘ sur le Cerveau
! Tenir téte, ensemble

Jardins ouverts
pour le cerveau

fondationrecherchecerveaw.org

Une bache plastifiée avec
des oeillets
a accrocher pendant
I'événement

Calcul mental
Résolvez de téte, sans papier ni crayon,
le probléme mathématigue suivant :

Un kit de jeux ludiques pour
challenger le cerveau de vos
publics

>
Fondation
| pour la Recherche
sur le Cerveau

fondationrecherchecarveau.org

Des flyers institutionnels de
la Fondation
pour comprendre qui hous
sommes

Une tirelire pour proposer
aux visiteurs de soutenir la
recherche sur le cerveau

) pour la Recherche
sur le Cerveau

Neurodon

alarecherche
sur le cerveau

Jardins ouverts ‘ 26
pour le cerveau

23¢ édition Partenaires de f'opération 2026
Pour connaitre toutes les informations i ]
des jardins participants, rendez-vous sur ¥
fondationrecherchecerveau.org Ga rdenTrlp B

Fondation
pour la Recherche
sur le Cerveau

Neurodon JARDIN

2€

par entrée reversés
alarecherche
sur le cerveau

Jardins ouverts
pour le cerveau

23¢ édition
DU VENDREDI 8 AU
DIMANCHE 10 MAI 2026

Pour connaitre toutes les informations sur les jardins participants
sur fondationrecherchecerveau.org

Partenaires de l'opération 2026

Les affiches avec et sans dates imprimables a votre guise (A4,A3, etc.)

{""‘ . Fondation
' pour la Recherche
sur le Cerveau

Jardins ouverts pour le cerveau

Une nappe logotypée
Jardins ouverts

pour couvrir votre table dans le hall

d'entrée (billeterie, accueil...)



« UNE OPERATION QUI CHANGE D’ECHELLE

Accompagnement renforce des jardins
dans lI'organisation

 De nouvelles réunions en visiconférence en complément des réunions de suivi habituelles

2 réunions de présentation et de coconstruction 2 réunions de questions/réponses
de l'opération et des supports et échanges 1réunion de bilan
avec les Présidents de régions du CPJF avec les jardins participants

e Des outils pour faciliter I'organisation aux jardins participants

Jarding ouverts pour le cerveau 2026

e a4 et e s s £

Vamris g a b e v o Faagetae T
e et e e

Jardins ouverts pour le cerveau 2026

23" eédition 23" édition

DU VENDREDI & AU o o nercne |G
DIMANCHE 18 MAI 2026 3 ;nzul;i::uau E
Le livret de’p,résentation de I'opération Un guide pour vos réseaux sociaux Le dossier de presse avec les L& FarauiEe
avec des elements de langages cles avec un planning de communication proposé éléments de communication pour vos de remontée des fonds pour vous

correspondants médias aider a nous transmettre votre collecte



o UNE OPERATION QUI CHANGE D’ECHELLE

Zoom sur la conference de presse

Invitation

Les neurosciences mettent en _,.
. . 7 Opération
avant le meilleur allie de notre Jardins ouverts
pour le cerveau
cerveau : la nature o -
onrerence de presse numerique

Conference de presse “Cerveau et nature” Joud 23 auri
presse —

le 23 avril a 9h30 - en ligne 9h30-10h15 - En ligne
Conférence de Michel Le Van Quyen Que dit la recherche scientifique sur
Directeur de recherche Inserm au Laboratoire d'Imagerie Biomédicale a Paris los effets dela naturesurle cerveau?

La nature agit comme un véritable régénérateur du cerveau, particulierement face a la surcharge
cognitive liée au numérique. Michel Le Van Quyen, ancien lauréat de la Fondation, directeur de
recherche Inserm au Laboratoire d'Imagerie Biomédicale a Paris et auteur de “Cerveau et nature -
Pourquoi nous avons besoin de la beauté du monde” (Flammarion, 2022) le confirme : la nature a
un effet bénéfique sur le cerveau. Elle contribue a la réduction du stress, I'amélioration du
sommeil, une meilleure concentration, la diminution des risques de troubles psychiques.

“Ouvrir son jardin, c'est offrir des espaces de respiration. Le lien entre
nature et santé mentale n'est plus a démontrer. Se promener, contempler,
sentir ou ralentir agit sur notre cerveau et notre équilibre. En participant
aux Jardins ouverts pour le Cerveau, chaque jardin porte un message
essentiel : la santé cérébrale est un enjeu collectif, parce que le cerveau

La 23&me édition de I'opération “Jardins ouverts pour le

cerveau” que vous connaissez déja sirement sous son
ancien nom “Jardins ouverts pour le Neurodon”, se tiendra
du 8 au 10 mai 2026.

est |'affaire de tous.”

Screen de I'email d'invitation envoyé a la presse et a tous les jardins participants. Des sollicitations
de relance et de rappel ont ensuite également été envoyeées.



« UNE OPERATION QUI CHANGE D’ECHELLE

Zoom sur les relations presse

Fondation
pour la Recherche
sur le Cerveau

Neurodon

* DOSSIER DE PRESSE

Jardins ouverts pour le cerveau

¥ HELLEVILLE. La présidente de la FRC est venue visiter Au Phil du Jardin

Béatrice de Durfort est tombée sous le charme

LEWEEK-END chermigr, Mar
Chrsting et Prilippe B

+ de 330 contacts presse et médias ont été sollicités

+ conception d'un dossier de presse spécialisé
+150 e

25 000 e

Le jardin qui reverse
le plus & la recherche

en France
Elle o Paterie, bols flotté,
livre pour enfants u,. ] dans le monde.
A |y pefsonne
et ghiteaux 1 SI.II' 3 tnuchée par une maladie du carveau

#F - - -
RE anltlnn ar m dla Philippe Brisset a fait visiter son jardin & Béatrice de Durfort, présidente de la FRC, venue
découvre b |Jl'l_‘n||0f|,‘|I’ﬂ|h¢0l'\.|l|hll1(\llll’ div ba fondation an Francs,
Hondm b salon do thé ovec bols- nl
rt it ot I

B Nombre de retombées

Sl I.|"II|I'1 Bearirice de Durfot

0 |\V!1t7‘l Lt ! - g
T ‘Samedi 9 mal 2021
PayS de Carentan s - Ire\or g 1 - Womipon Contard - 08 68 8830 95 HESaRSER0Qmal com La Presse de la Manche - setiad

9 CARENTAN. Don desang

Pays des Pieux Srerepindun - ‘

ou
HELLEVILLE. 12* édition des jardins ouverts au profit de la Fondation pour fa recherche sur le cerveau, du

Av Phil du Jardin, plus d’un hectare de merveilles a découvr ir

| SILPOUUATT vk it - _ o o i B
" LT T
son,

4 au 17 mai

@ AUXAIS. Premiéres ouvertures du 14 au 17 mai

. . Soixante donneurs
Le jardin de la Bosquerie ouvre pour Neurodon ardl destier

UNECOLLECTE desangavait  qui nous oblige & oo
ey mardi apris-midi 3 la salle s jours - explique
des fétes de Carentan. Une  Ghack. «Pourle sar
d g ment nous avens
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st plus faible en gy
Les prochaingd
seront annoncéet
: menk. La collects
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- T
mille connaissances Rormisch.
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Fhiloos comi o HM_ o] la France s'ouvrent au pul
m’ﬁﬁﬁ’u};‘;ﬁﬁ ont vraiment tout p«cu Un m’“ﬁm“wmu Dans la Manche, neuf thematiques variées : jeux de  public.«Celan‘apasééévident,  ont aussi leur charme et leur
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« UNE OPERATION QUI CHANGE D’ECHELLE

Zoom sur les relations presse (suite)

CARTE. 01 sont les jardins qui seront ouverts en
Cotes-d'Armor pour le Neurodon gui aide la recherche
sur le cerveau ?

A 'aceasicn de [éditien 2026 du Hiranan, 37 |ardng surirand kurs paas Ies 8, 8 ot
10 ma, #n Brelagne, dont dix-sepl rien que dans les Coles-d' Armor, Pour chague sniris,
2 € sarond raversés & 8 Fondation pour la rechesche sur le carvesu

art, 1 U0 Bwainia jaribive i Foiiion

A oz b b s Phii s
dont 37 en Brotagne o di-sept dans les Des-dAme, seront o 3l
vizkn ln wesk-end des 3, F el 30 moi 2026, A chague aninde, 2 € pmont

rveri & W Fondalion pour 18 mecteihe ser b v (FREL

]

Cinq jardins en Sarthe
lemainelibre " geront ouverts pour le
Neurodon *

Cing jardins en Sarthe seront ouverts pour le
Neurodon

A loccasion de Nédition 2026 du Meuodon, 130 beavus jardins en Franos, dont 28 en
Pays da la Loire &t cing dans la Samhe. saront ouverts & b visite le week-end des 8.9 &1
10 mal. Pour |'.||P¢'|I.Fl andréa, 7 € samnt raversas & la Fondation poair la rachercha sur ks
{Areai
0 L Vimina L

Blariat esilh

Mewsletter La
Matinale

£ i

Actu 3 Bralegne » Markifan * Sent-oole-ge-Terne I.i E l)‘-
Morbihan : ce jardin qui ne ressemble a4
aucun autre ouvre exceptionnellement
ses portes aux visiteurs

Pour soutenir la Fédération pour la recherche sur le cerveau, Brigitte et
Dominigue Danion en ouvrant au public leur jardin exceptionnel dans le
Morbinan, les 8 &t 10 mail 2026

Jardisage

¥ T R S B B 3 M

Le jardin du Champ-Clos 3 Plaintel ouvert pour le Neurodon
ces B, 9 et 10 mai
¥ Sreee rivervd sun Fheweligls - Lre peet 1§

L 3 e TR

A roccasion de Papdratian nalizrele Heuroden T02E, Farn Brard cusrs s2n sazace payiager, %l ou Champ Sl b
Flaistsl.

MNeurodon : « Jardins ouverts pour le cerveau »

Y Le0SWGR026
@ 6 Flace delaMalne | Crédigny
£ 3 - Taril de basa - phein tard | Graiui

Temoigrage de Xavier Methias sur les bientats du jerdinage dars les maladies newrclogiques | “Awor
e SeRnSe 4N PEAGUES SO M, C'ISE VTR SRS BN DEITarRncg une dpis de Damochls aetss s
de s tide, calle d'ure rouvelle o impréseibie pousess indammatoire qu e Isesers sncore plue
handicaps. Jordiner, o'ei 5o prajeter dans ke emps malgrd bout, et faire quelques aménagoments qui
permatirom da pallisr cortnines difficuitie. Jardiner svac une ECMmen 8n pisgues resnm & Srouser b
bom rythrea, qul sera désormals dféram.”

Teut b wenk-end, 8 jancin de curk particips & Fnpération = Jardins ouseris poer s cermen = mex ciies
de la Fondation pour | Rechenche sur e Cerveau et du GPJF of reverse 2€ 3 la recherche sur e cenveay
o Ehagus el sl

e Tkt CUM Bl B 8 LG (W O ETRNE N

6 bR § 0 TS
oI

TS BB

!.‘.‘_;_‘_"" T Le Télégramme 0 & 3 e [i—

Al Rl Covmasd Bk Fiodimbesd  Diek  Fimss  Tedims  Colled o laE Teeiies

iy b s P X% b e s {eo R ®

Pries de Lannion, Guingamg et Paimpal, quatre idées de
sarties peur e wesk-end des 9 et 10 mai
) s e s b e L

R T, B, TS, S a
P T - Eateggarg a1 Pmpnd

Achu ¥ Hormandie ¥ Manche § Fioasills ]

Cotentin : congu autour d'un potager et
d'un verger, ce jardin s'ouvre au public

Situd aux Maoitiars-en-Bauptols (Manche], ie jardin Basrager ouvrira sas
partes au public les samedi 18 af dimanche 17 mai 2028 dans le cadig du
Haurgdon. Présentation.

fwaddy Catenin

T T L L E L T
# 2U2E b 18h i

oo & . Ecouter oot article (0

Lus samedi 16 o1 disanche 17 mai 2026, 1o jandin Resroger des Modtiors
E 5 (Manche) souvre aw public, de 100 12 h, au profiidu

cotiffier -

BN MRS R B RMERS Lo DR WEH  MHSH Gl TSiSs FRSRR RGN RRENGRS  GRENA B

Dubzouranei boutes nos fommamons ic

E m

Le chateau du Lude, solidaire du
Neurgdon le week-end du B mal ct

P i w40l 0 BT TR, W CEARAL 16 LU B DLTAS B84 PR
pubihe pawt le Meuroden. Ure parl dai iecelles das erinie i iwsersbe b
e T LT

D

e

Un jardin & Landrévarzec soutient la recherche sur |e

cerveau
Un Jandin a Landnivarzec (Finsine] paridpe & Mopéraion Newrodon. A cetie cocaskon,
Vi P ekl il i vRnce & ai dimaneha 10 ma 2096, 348 10 N
-
B

6= puarticopss i fopsnation eurdmn
B SETANGhE 15 T .8 0

B

ittt b Eafeba

Passionnés, ces Castrogontériens ouvrent les
portes de leurs jardins en faveur de la recherche sur
le cerveau

A Toceasion du e i k&
recherche sur e cerdeau, G oouples OUSTETY lEs pores e lours jardns remanguabies,
& Chdlpau-Gorier-sur-Mayenns, du 8 au 10 ol 2006 Deux havres de paix et de nabrs
qui vadent e coup d'ol

el chaque snnde de colecker das N

Mewsletier
Chaleaw-
Gontier

sdresamns  Sockiv  Gconcwds  Fanshens  Foligue  LodoeCeiue  Spans  issale  Rugly  Cedna
. FHCUETE, Guiesi la phus vieills désensms de France, jugse sarns [aftaim de (i

R 3 ==

faphyess ¥l w199 prmjets e
" LN T
Vs vEa pra et

» Kearac  HsENED

Py b Kesmirde 3 O 5 Ak Wilde Bearre -
Dans I'Orne, ce jardin remarguable rouvre
ses portes : des nouveautés annoncées

Drétentew du label Jardin remanguable, le Jardin intérieur a ciel ouvert
TOLE B0E paries e Ter mad 2026 & Athig-ce-I'Dme, commung doligude
d'Athis -Val-tie-Rowene (Orna),

ferifggls  Jadnags  Pelrivone

CEED G oenmanim




« UNE OPERATION QUI CHANGE

D’ ECHELLE

Zoom sur les relations presse (suite)

= e

lls ouvrent leur jardin privé a la visite pour la
recherche contre les maladies neurologigues

Al Paie da i Logetin, & Saini-Nicolas-du-Temns (Morbihar), Brigiia & Dominiges
Cianion possédent un lage jandin e, ents sculpiunes of sspeces vanses, Uin liey
alhermant pour o Meurodon, e 9 et 10 ai 2026,

st e pl

CaearFraiue

& vair sussl : VIDEC, Vagus de chakear sncepSonrails of poss i meg...

— ourrier BRI - TR
= LeCourrior ISR -
T

- e Ach by Mow paios | CoRrarwn g Ameranmy Ehayping HCACT Y

02 51 82 22 92 | giboire.com |

Ce jardin demande « une vigilance de tous les
instants » : un petit Versailles a découvrir prés
d'Angers

D & aw 10

d'axcept

i, cans

Iz covdee de la campagne du Meuredon, hul jasdins el parcs

laurs portes e Maine-at-Laim, Pami sus, ok de s

Corsiandinigrs, r

onsirud lagon Ardre Le Medire,

Aux Jardins de La Ballue pris de Fougéres, le
Neurodon lance la saison d'ouverture de ce lieu
d'exception

L= e, 2 615 mai 2026, ks Jardins de La Balue 3 Barcuges-tbs-Pérouss (Ble-sl-
Viksing), accuailan e Meuradon, Un rendez-wous soldais darm un cadre daxcaplion
o] chague wisile contrbue 4 ka recherche sur les maladies du cenvean

Hewsletter
Rennes
- i,

A Marcegas-la-Pérmims, In sainon st lanciés . Aopsre Sepuis be 15 ma

n 22, bas S H s 3 Rpprdtn & A it priarmian L lart
i W Blirassedon, B ek 1%, 2 6l 3 rral 2038

| ] Cownrrier

e

Freyechin  Boodld  Eronomis Fahvdiees  Pollfour  LohineCullus Spochs lesolle Mgy Ciedea

. ENCULTE. Dl et phe visills didenus da P rasce, jugss dans Naifaiee da lafe

‘m Suonomer X ﬂ

Aoni ) Ristsgae ¢ Ches-chomor b (usitbsar - 2T )

Bretagne : au jardin, se nourrir I'esprit et
faire du bien a son cerveau

Le Jardin zan du Quistilkc & Guerlédan, dans ke pays de Loudéac (Cotes-
d'®rmar| = cuvrent les 9 et 10 mai 2026 au prafit du Meurodan.

Cerire Brelagra Indinags Eanid

. A0
m Achisld  Mompamfons  Comramsi  fpo  Avaoetse  Bhaping  KOWEY

VENTE FLAS

Mauves-sur-Loire. Le chateau de la Droitigre, un
écrin de nature au service de la recherche

Le chibean de la Deoliges 3'appréte 4 vivee un prinkemps eceptbionnel. 0 paricipe, du &
ars 10 mai, & Nogdration nalionake Jasdins cuseris pow e cerveau.

L]
Hammrer wann

:‘-*c'f-. i - : . [

— 1o Courer SIS -

- Rl Meh(seder Cavwmen Byue]  Amwweim Ermpeyy BT

02 51 82 22 92 | giboire.com

« C'est un émerveillement » : un jardin-potager de
1839 a visiter pour soutenir la lutte contre les
maladies du cerveau

L jarcin < chiinau TERing, donk son superbe polage. cuvee exceplonnelement ses
pOias, o8 waeak-arad des 8, 960 10 ®ai J02 6, & loceasion du Newnden, U carspagne
servanl & finances la recherche sur ke ceneau

1

’ LE
B s REPUBLTAR

sa commune Actualines W Fans dhers Spons v Laisirs + Economie

Jardins ouverts pour le Neurodon au
chiteau de Sagonne : soutien a la
recherche sur le cerveau

S
I\ Lire dars Fagplcacion ) Ghl-uuwu:urﬁmk
o

P rews camespandsnd i : Sagonne
Fublh b 4 sl 303§ 051

fPaun%sg 9

A La Mouche, Florence Filuzeau ouvre son jardin
« véritable coin de paradis », en faveur de la
recherche sur le cerveau

epus 17 ane, Flomence et Massimo Fiuzeay planien] of gn n jardin de poéss
a2 ha aunur o e mason, 4 La Mouone (Mancha). Lo coupie parcipera poo i
pramibng fois au Mourcdon, ko S mal 2008, o oweran la @ do co con 4 pandic

it b four du monde du vigdtal

ouest
franoee
Aechumind Hom parwioay Corrmras Spari Avrwacen Ehapping
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« UNE OPERATION QUI CHANGE D’ECHELLE

Zoom sur les relations
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Le Jardin du Champ Clos ouvre ses portes pour le

Neurodon
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Ce jardin du Cotentin ouvre au public :
plus d'un hectare de merveilles a
decouvrir

Situé & Hallaville (Mancha), la [ardin da Marle-Christing et Phillppe Brisset
auvrira sas portes au public du 14 au 17 mal 2026 dans be cadre du
Maurgdan, Frésantatian,
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Saint-Micolas-du-Tertre. Ce week-end, le jardin du Patis de la
Logette ouvre ses portes pour le cerveau
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Meontcuit. Le jardin japonais de la Guesnonniére
ouvre ses portes pour le Neurodon

Loksr, Le jardin aporais de by Gussnennibre 4 Mostcal ouwira ses pories les 250 29 il dans le
cadre 0 Neurodon

Acty ¥ Homrangis ¥ Ome P La Ferss Mincd
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végétal, humain et partage ne font qu'un
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A Gouarec, le jardin remarguable de Marilyn Le Malgn ouvert
ce week-end pour le Neurodon
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« UNE OPERATION QUI CHANGE D’ECHELLE

Campagnes reseaux sociaux

Lancement des réseaux Instagram et LinkedIin de la Fondation a I'occasion de I'opération !

 Une campagne réseaux sociaux personnalisable par les jardins

* PUBLICATION N°1

Semaine du 20 avril

Objectif - annoncer I'événament

Format Instagram Format Facebook

« PUBLICATION N°3
Semaine du 4 mai

Objectif : rappeler que
I'évenement, c'est bientdt !
Et donner vos informations
pratiques [dates ocuverture,
horaires, adresse exact)

ek

Jardins ouverts  2¢

Domaine de Champ-de-Bataile

oo
ur s Rcharche
uF e Corvmi

Jardins ouverts  2¢
pour le cerveay

Proposition de texte Facebook [ Instagram

[ SAVE THE DATE - Opération Jarding ouverts pour lg
cerveau | &

L woiik-gnd du B au 0 mai 2026, veni? nous réndng
wisite et soulenis la recharche pour ke cerveay avec
@FondationRechercheCarnean !

MOM ARDIN P {ATEAL] participe & la
23&me édition de cette opération nationale. Le principe
&5t simple | pour chaque antrée achelée, nous
reversons 2 & la recherche sur la cerveau.

Car oul, la nature agit sur notre cerveau, Elle apaise,
réqube le stress, amélkore le sommed el nounrit natre
équiibre intérigur,

* Pour en savoir ples ; Bt yanding-ouverts-pour--
cerveal.

#FondationRecherchelerveau
WjangEnsouvErs pourlecenseau NCPIF

Proposition de texte Facebook | Instagram

Jarding ouverts pour le cerveau, c'est b week-end et ¢a se
passe b [(Nom du Jardin)

D 8 au 10 mai, venez visitler (Nom du Jardin) ou 'un des 150
jarding participants partout en France

Parlaz-en autour de vous

Plus nous serons nombreuwx dans les janding, plus la science
EanOE.
Le principe @5t simphe :

W 2€ par entrée pour kb recherche pour e cerveau

Retrouve? toutes |es informations sur les Jarding Ouverns an
cliguant

S0 ke lien suivant @ g hitlyJ arding -ouverts- pour-le-cansgau.

Pour Instagram : remplacer e dernier paragraphe par
Retrouvez toutes les informatiens sur les Jardins Ouverts sur
@FondationRecharcheCarveau

« PUBLICATION N°2

Semaine du 27 avril

Obijectif : mettre en avant les bienfaits sur le
cerveau lorsqu'on est au contact de la nature

» PUBLICATION N°4

) oo
par ddfau

Proposition de texte Facebook / Instagram

Le saviez-vous T Visiter un jardin agit concritement sur le cerveau :
Le rythme cardiague ralentit

Le cortisol diminue

Le corps s'apaise

Se pramener dans un jardin, c'est se faire plaisir en prenamt soin de son
CRTVEIU

Dis B a0 W0 mai, (MOM [ DIN ticipe & lopération « Jarding ouverts
pour le cerveau » aux cotés de la @FondationRechercheCerveau at du CRJF
et vous accueille & cetie occasion.

Pour chague entrde achetds, 2€ 500t freversés & la recherche Suf i cervieau.

Retrouvez toutas kes informations sur les Jardins Quwerts an cliguant
sur le ien suivant : hitp:/ieiLhy/Jandins-ouverts- pour-le-cerveau.

Pour Instagram : remplacer le dernier paragraphe par
wez toutes les informations sur les Jarding Ouverts sur
@FondationRechercheCerveau

Jeudi 7 mai - la veille de I'événement

Objectif : rappeler que
I'événement, c'est demain !
Un balade a ne pas manguer !

Ga commence demain !

Jardins ouverts 2t

Rendez-vous. . .

Proposition de texte Facebook [ Instagram

Vous ne savez pas quol faire ce week-end 7

L'opération & JArding oUverts pour b CErveal » commence
demain |

Une oppartunité d'étre solidaire pour la cause du cerveau @
avec @FondationRechercheCensay

NOUS VOUS SUVIONS NOS portes et reversons 2€ sur chague ticket
dentrée pour 1a recharche sur le cenaau.

Qudi g mieux qué S& divertir de maniére Utie 10Ut &n prenant

. S0iN 48 SOn cerveau 7

pour le cerveau ===

#Jardinsouvertspouriecenyeay Sévénementsolitaire

Domaine du Champ de Bataille

de Oh & 18h

Une multitude de
contenus posteés par
la Fondation a relayer

+ Jarding ouverls pour e cerveau

Pourquoi la nature est-elle essentielle &
notre cerveau ?

Le contact avec la nature est un moyen simple et
accessible de régénérer un cerveau fatigué par le
monde maderne.

Michel L Van Qu;
Gervesu ot nature (Flammarion, 2022) >

o Fondation
pour ia Recherche:
sur le Cerveau
Neurodon

Jardins ouverts | 2¢
pour le cerveau i

23 édition
DU VENDREDI 8 AU
DIMANCHE 18 MAI 2026

e

s Tandation |- carvea.ong

Parce que le cerveau nous concerne tous
1 personne sur 3 est touchée par une maladie du cerveau

Comprendre |e cerveau, c'est mieux le protéger

g
g

Jardins ouverts pour le cerveau

Du & au 10 mai, 150 jardins d’exception ouvrent
leurs portes partout en France pour soutenir 1a recherche

1entrée visiteur = 2€ pour la recherche sur le cerveau

Jardins ouverts pour le cerveau
150 jardins solidaires partout en France
8 - 10 mai 2026

Du 8 au 10 mai, rejoignez le mouvement

Choisissez votre jardin auverts pour le cerveau
Soutenez |a recherche
Lien n bio

OrangeF 15:23 B a & -

e

9

o ™

et

Nl

Publications

Jardins ouverts pour le <«
c'est parti pour la 23éme édition !

L

{

-

Mission : envoi des kits participants
a +de 150 jardins

@

o

+ 349 - Voir les statistiquesfELE EAERTILETIE]

@] <

Les jardins pourraient devenir de véritables
outils thérapeutiques.

traitement.

Dans certains pays comme la Suéde ou la Nouvelle-
Z&lande, la nature est déja prescrite comme un

Du 8 au 10 mai, participez 4 I'opération Jardins
ouverts pour le cerveau.

Dans 150 jardins partout en France,
" Une visite = 2€ pour la recherche sur le cerveau

Centre-Val de Loire
Lart des jardins en apothéose
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*‘g 56
Publicationg
gh‘ chateau_de kere:
nls' Ploubezre erarist et 2 autres personn..

Relais sur les reseaux
sociaux
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OrangeE 15:23 AT 1< I

&= publications

OrangeF 15:25 & Co & « LI

& Publications utres.

_jard'ms_de_normandie gt2a
dimanche 10 mai 10:49

i Rondd Veneziano - Rondd Veneziano
Au Phil du jardin
soutient la
@Fondaﬁonrecherchec
erveau

p—i SR

@"} pares

lapetiterochellejardin et fondationrecher.
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e e et i S

Auphildujardin ¢

t fondat;
Helleville, Bassey datlonrecherchecer,.

Ormandie, France
orangeF 1452 89O °

Ca commence demain !

Jardins ouverts
pour le cerveau

Jardi
pour

a3 sdition

@ vendredi 8 mai 13:44

Extrait de I'archive

Merci a
@le_jardin_des

Rendez-vous...

lardin de la Petite Rochelle

en 2026, 10 jardins cd

LB 1 istiques
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*Tous les posts et relais ne peuvent étre illustrés sur ce document de bilan, ceux représentés ici servent a titre d'exemple. Un grand merci
pour votre communication sur vos réseaux, en collaboration avec la Fondation, vous avez été nombreux !

Des partenaires web

engages

‘-,’ gardentrip.app & et fondationrecherche.
=*~ 11 Delabeauté - De la douceur

Les Jardins ouverts pour le cerveau
sont maintenant sur

Jarding ouverts pour le cerveau
du 8 au 10 mai

&  Publications

gl sophiederoquemaurel et 2 autres person..
T 1 AT ) -+ HEBWRFR - Shepherd's Pastorale

¥ Gens
o8 ( Iil}_"..‘,-,._.\

B Jarclin <8

ECOUTEZ
LES GENS DU JARDIN

DECOUVREZ LES COULISSES DES
PLUS BEAUX JARDINS DE FRANCE

@ex

Qe Q2 1 s N

@D9 Aimé par gardentrip.app et d'autres personnes

ennhisdarnmiamanral [Padract | ae nane diiardind 8

GordenTrip

« Les jardins sont a notre disposition
: des lieux pour respirer, contempler
et s'inspirer. »

Garden Trip - Sophie Bogard

Garden Trip est une application
mobile disponible gratuitement sur
iPhone et Android, qui permet de
naviguer parmi les parcs et jardins
de France autour de soi, des plus
connus aux plus confidentiels, grace
a la géolocalisation. Partenaire de
l'opération, Garden Trip facilite
I'accés aux jardins participants et
invite chacun a une chose simple :
aller au jardin. Disponible en appli et
désormais aussi sur internet.

> DECOUVRIR GARDEN TRIP

“L'opération Jardins ouverts pour le
cerveau est inédite dans le paysage
francais : C'est un moment rare ou toute
une communauté de jardins,
représentée par le CPJF, se rassemble
et parle d'une seule voix. Un moment
clé pour affirmer leur place dans notre
patrimoine vivant et rappeler combien
ils sont essentiels a notre équilibre.”
Sophie de Roquemaurel, créatrice du
podcast “Les Gens du Jardin”

Le podcast Les Gens du Jardin lance sa
deuxieme saison avec un épisode
consacreé aux coulisses du jardin
d’Apremont-sur-Allier, et donne la
parole a celles et ceux qui font vivre les
plus beaux jardins francais. Partenaire
de l'opération Jardins ouverts pour le
cerveau, Sophie de Roquemaurel préte
main-forte pour faire rayonner
I'opération.

> ECOUTER LE PODCAST



https://info.gardentrip.app/
https://info.gardentrip.app/
https://lesgensdujardin.fr/
https://lesgensdujardin.fr/
https://info.gardentrip.app/

« UNE VOLONTE DE RENFORCER LES LIENS

La Fondation a votre rencontre T iRl
Pour vous accompagner au plus prés dans votre participation, la Fondation vient a votre rencontre afin de valoriser votre
engagement et renforcer les liens qui nous unissent. Cette démarche se poursuit pour aller a la rencontre de I'ensemble des

jardins participants : en 2026, 20 jardins ont déja été visités par des membres de la Fondation. Un grand merci a ceux qui
nous ont accueillis !
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« DES AJUSTEMENTS GRACE A VOS RETOURS

Ce que vous nhous voulons
collectivement ameliorer

Supports Organisation

e Reintroduction des carnets de
tickets a souche a la place des
marque-pages pour mieux
comptabiliser le nombre d'entrée

e Avancée du calendrier
organisationnel pour optimiser
I'envoi des outils et la
communication externe (médias et

o Création de flyers personnalisables presse)

afin de promouvoir l'opération dans

vos commerces de proximités  Mise en place éventuelle d'un canal

de communication complémentaire
aux emails pour faciliter
I'organisation (type groupe
WhatsApp ou autre ? a définir)

o Anticipation de l'envoi des affiches
et augmentation de leur nombre

Communication

e Renouvellement d'une conférence
de presse numerique

e Sollicitations anticipées de la
presse et des médias spécialisés
grace aux inscriptions avanceées
dans le calendrier



e« ETES-VOUS PRETS A REDEMARRER ?

Cap sur l'operation 2027 !

Les prochaines dates a retenir :

Dates opeération 2027 « du jeudi 6 au dimanche 9 mai

Période d'inscription ¢ du lundi 5 octobre au dimanche 20 décembre

Un grand merci, nous comptons sur vous pour la prochaine édition !



« PORTER LA CAUSE DU CERVEAU, ENSEMBLE

Les contacts a la Fondation

jardinsouverts@fondationrecherchecerveau.org

Katia Bortolaso
- Chargée de gestion administrative et de vie associative

kbortolaso@fondationrecherchecerveau.org
0158 36 46 46

Lucile Ferrand

Chargee de communication et collecte de fonds
Iferrand@fondationrecherchecerveau.org

0158 36 46 48

Pour en savoir plus sur la fondation et les actualités de la recherche,
rendez-vous sur fondationrecherchecerveau.org


http://www.fondationrecherchecerveau.org/
http://www.fondationrecherchecerveau.org/
http://www.fondationrecherchecerveau.org/
http://www.fondationrecherchecerveau.org/
http://www.fondationrecherchecerveau.org/
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	Grâce à vous, des milliers de visiteurs ont découvert des lieux d’exception tout en soutenant la recherche sur le cerveau
	→ CLIQUEZ-ICI POUR VOIR LA CARTE EN GRAND
	Relier science et société parce que le cerveau est l’affaire de tous.

	Merci pour votre
	engagement !
	LE DÉVELOPPEMENT GRÂCE À VOUS

	Résultats des Jardins ouverts pour le cerveau 2026 à date*
	Un plus grand nombre de jardins engagés pour la cause du cerveau

	124
	jardins
	De nombreux visiteurs sensibilisés à cet enjeu de santé publique

	15 000
	visiteurs
	Une collecte plus généreuse pour les chercheurs en neurosciences

	30 723€
	collectés
	+20% de jardins
	+10,5% de visiteurs et de dons à date*
	Une meilleure couverture territoriale

	31
	départements
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	Nouveau nom, nouvelle identité, nouveaux supports*
	Un nouveau nom : “Les Jardins Ouverts pour le Neurodon” deviennent “Les Jardins ouverts pour le cerveau”
	→ Mettre la sémantique du cerveau au centre de l’événement
	Une nouvelle identité : avec la transformation de Fédération en Fondation, une nouvelle identité graphique était nécessaire pour valoriser nos 3 missions : chercher, diffuser, rassembler pour porter la cause du cerveau. L’identité de l’opération Jardins ouverts a donc été réédité en cohérence avec notre nouvelle identité.
	Des nouveaux supports : plusieurs supports ont été réflchis et pensé pour afficher l’opération le Jour J dans vos parcs et jardins et en amont dans la presse et sur les supports numériques (site internet, réseaux sociaux)
	UNE OPÉRATION QUI CHANGE D’ÉCHELLE

	Zoom sur les nouveaux supports
	Des contremarques
	format marque-page
	en guise de ticket d’entrée
	Une bâche plastifiée avec des oeillets
	à accrocher pendant l’événement
	Des flyers institutionnels de la Fondation
	pour comprendre qui nous sommes
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	Une nappe logotypée
	Jardins ouverts
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	UNE OPÉRATION QUI CHANGE D’ÉCHELLE

	Accompagnement renforcé des jardins dans l’organisation
	De nouvelles réunions en visiconférence en complément des réunions de suivi habituelles
	Des outils pour faciliter l’organisation aux jardins participants
	2 réunions de présentation et de coconstruction
	de l’opération et des supports
	avec les Présidents de régions du CPJF

	2 réunions de questions/réponses
	et échanges
	avec les jardins participants

	1 réunion de bilan


	Zoom sur les relations presse
	+ de 330 contacts presse et médias ont été sollicités
	+ conception d’un dossier de presse spécialisé

	Zoom sur les relations presse (suite)
	Zoom sur les relations presse (suite)
	Zoom sur les relations presse (suite)
	UNE OPÉRATION QUI CHANGE D’ÉCHELLE

	Campagnes réseaux sociaux
	Une campagne réseaux sociaux personnalisable par les jardins
	Une multitude de contenus postés par la Fondation à relayer
	UNE OPÉRATION QUI CHANGE D’ÉCHELLE


	Relais sur les réseaux sociaux
	*Tous les posts et relais ne peuvent être illustrés sur ce document de bilan, ceux représentés ici servent à titre d’exemple. Un grand merci pour votre communication sur vos réseaux, en collaboration avec la Fondation, vous avez été nombreux !
	Des partenaires web engagés
	« Les jardins sont à notre disposition : des lieux pour respirer, contempler et s’inspirer. »
	Garden Trip - Sophie Bogard
	Garden Trip est une application mobile disponible gratuitement sur iPhone et Android, qui permet de naviguer parmi les parcs et jardins de France autour de soi, des plus connus aux plus confidentiels, grâce à la géolocalisation. Partenaire de l’opération, Garden Trip facilite l’accès aux jardins participants  et invite chacun à une chose simple : aller au jardin. Disponible en appli et désormais aussi sur internet.

	→ DÉCOUVRIR GARDEN TRIP
	→ ÉCOUTER LE PODCAST

	UNE VOLONTÉ DE RENFORCER LES LIENS

	La Fondation à votre rencontre
	Ce que vous nous voulons collectivement améliorer
	Supports
	Organisation
	Avancée du calendrier organisationnel pour optimiser l’envoi des outils et la communication externe (médias et presse)

	Communication

	Cap sur l’opération 2027 !
	Les prochaines dates à retenir :
	Dates opération 2027 • du jeudi 6 au dimanche 9 mai
	Période d’inscription • du lundi 5 octobre au dimanche 20 décembre
	Un grand merci, nous comptons sur vous pour la prochaine édition !
	PORTER LA CAUSE DU CERVEAU, ENSEMBLE


	Les contacts à la Fondation
	jardinsouverts@fondationrecherchecerveau.org
	Katia Bortolaso
	Lucile Ferrand
	Chargée de communication et collecte de fonds lferrand@fondationrecherchecerveau.org
	01 58 36 46 48
	Pour en savoir plus sur la fondation et les actualités de la recherche,
	rendez-vous sur fondationrecherchecerveau.org



