
 

 PRESSE  

 

« LES ESTIVALES DU CHITELET » 

Sauvages et cultivées 
 

Balade de reconnaissance des plantes et de leur usage vendredi 21 juillet de 14h à 16h30 
 

Le Jardin d’altitude du Haut Chitelet poursuit son programme d’animations estivales par une 
animation nature autour de la découverte des plantes et de leurs usages avec « Sauvages et 

cultivées » 

 

Sauvages et cultivées – Animation nature 
 

Dans le cadre des « Estivales du Chitelet » le Jardin d’altitude du Haut Chitelet accueillera 
Sauvages et cultivées le vendredi 21 juillet de 14h à 16h30 
 
Sauvages et cultivées, productrice et cueilleuse de plantes aromatiques et médicinales, vous 
proposera une balade de découverte des plantes qui nous entourent. Durant celle-ci, elle vous 
partagera sa passion de la nature en vous racontant des anecdotes, les vertus et usages de la 
flore locale. Si vous êtes sages, peut être aurez-vous la chance de déguster un petit goûter 
qu’elle vous aura concocté….  
 

À PROPOS 
 

Situé à 1228m d’altitude et riche de 2500 espèces de plantes alpines, le Jardin d’altitude du Haut 
Chitelet ouvert du 1er juin au 30 septembre, est le cadre idéal pour une excursion estivale réussie. 
Il est l’un des deux jardins alpins de France. Le site comprend également une hêtraie d’altitude 
et une étonnante tourbière naturelle 

 
 

INFORMATIONS PRATIQUES : 
• Animation comprise dans le droit d’entrée : tarif plein : 5€80 / tarif réduit* : 3€40 / gratuité*  
• Public : adultes et enfants 
• Pas d’inscription nécessaire 

Ouvert de 10h à 18h du 1er juillet au 31 août 
Ouvert de 10h à 12h et de 13h30 à 17h du 1er au 30 septembre 

(*voir conditions sur notre site internet) 
Animation réalisée en partenariat avec radio France Bleu Sud Lorraine 

CONTACTS :  
Animateur : Sauvage et cultivée  / https://www.sauvagesetcultivees.fr/  
 
Isabelle BERNARDI, chargée de valorisation touristique et communication  
Tél : 06 60 85 32 71 ou 03 29 63 31 46 ou  Isabelle.bernardi@grandnancy.eu 
https://www.jardinbotaniquedenancy.eu/jardin-du-haut-chitelet / https://www.facebook.com/jardinbotahautchitelet 

KEAPAN est un musicien, joueur de handpan, cette percussion mélodique qu'il enseigne à Strasbourg. 

Il se produira au cœur du jardin d'altitude le dimanche 16/07 à 14h. 

Jardins botaniques du Grand Nancy et de l’Université de Lorraine 

 
• JARDIN D’ALTITUDE DU HAUT CHITELET • 

D430, Col de la Schlucht, 88400 Xonrupt-Longemer 

 Tel : 03 29 63 31 46 / jardinduhautchitelet@grandnancy.eu 
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