FEROCES
DOUCES

ANNE MARIE ARBEFEUILLE

Exposition aux allures naturalistes qui (ré)invoque le végétal dans une mise en scene de
florileges ou la plante nous revele d'elle-méme ses singularites.

Par les emotions qu'elle nous communique, s'‘est impose un registre botanique que jai
choisi de nommer ;" les Féroces et les Douces “

C'est pour mieux en presenter leurs conditions opposees, leur etat d'dme contraire selon
I'heure et la saison, que je les ai desunies dans ces instants photographiques.

Ces illustrations du végetal m'ont inspiré a la maniere des anciens herbiers ou la description
textuelle et savante entre en resonance avec I'image par un jeu d'ecriture superposee.
C'est mon hommage contemporain a la nature place entre esthetique et connaissance
documentaire, avec la volonte de lier explorations poétiques et explorations littéraires.
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LE SOLEIL OU TOLURNESOL EST LINE PLANTE ANNUELLE FINESI PLANTES EMEBLEMATIQUES DES ZONES

HERBACEE A TIGE DRESSEE POILUE ET GRANDES FEUILLES MARECAGEUSES DE NOS REGIONS, LES JONCS

RUGLELUSES VELUES. ORIGINAIRE DES ETATS DU SUD DES FORMEMNWT DES TOUFFES DE 40 f"« S0 CcM DE
HAaUT., LE mOM LATIN JUNCUS EFFLUISUS VERNANT DE

ETaTs-UnNs. HELIANTHLIS ANNULIS. DU GREC HELIOS LI
[}F SIGNE LE SOLEIL ET ANTHDSE LA FLEUR . ANNLIUS POUR L'UTILISATION DE LEURS TIGES POUR FAIRE DES

ANMNUEL, APPARTIENT A LA FAMILLE DES ASTERACEES LIENS ET DE LEUR INSTABILITE EN S'AGITANT AU

\L.ITF‘EFEII.:: LES COMPOSEES. EM ETE EN HAUT DE TIGES EE

]

2 A 3 M DE HAUT, GRANDES FLEURS SOLITAIRES DE 30 A
40 CM DE DIAMETRE CERNEES DE LIGULES LANCEOLEES,
SEMBLABLES A DES PETALES, JAUNES D'OR, LES FLEURONS
DU CCEUR ALLANT DU JAUNE FOMNCE AL BRUNM. LES FLEURS
SONT TOUJDOURS DORIENTEES VERS L'EST/SUD-EST POUR
CAPTER UN MAXIMUM DE SOLEIL. EN FIN DE FLORAISON
UNE FOIS LES LIGULES TOMBEES, LES SEPALES VERTS
DRESSES COMME AGRESSIFS, PROTEGENT LES GRAINES
EM FORMATION. F'LAMTE SACREE POUR LES AMERINDLENE
SES GRAINES OLEAGINEUSES PRESSEES A FROID
DONNENT UNE HUILE RICHE EN OMEGA 3 ET &6

MOINDRE SOUFFLE D'AIR. LEURS TIGES FINES,
VERT FONCE, CYLINDRIQUES, EFFILEES A LEUR
EXTREMITE SONT REMPLIES D'UNE MOELLE
SPONGIEUSE. LES FEUILLES SONT RéDLIITEE
A DES GAINES BRUNES A LEUR BASE. EN ETE
DE MINUSELULES FLELRS VERDATRESES SE
DEVELOPPENT EM PANICULES LATERALES SUR LE
TIERS SUPERIEUR DE CERTAINES TIGES. LES
JONCS SONT INTERESSANTS POUR LELURS
PROPRIETES EPURATIVES DES EAUX STAGNANTES
ET SERVENT DE REFUGE POUR LES PETITS
POISSONS, CRUSTACES, AMPHIBIENS ¥ VIVANT



Aux origines des FEROCES..

[La nature est un piege...le vegéetal et la fleur sont dangereux
et decadents.

Par un jeu de beauté et de mal se flattant I'un et l'autre,
ces drbles de plantes nous font partager leurs plaintes
desespéerees a la maniere des poetes d'une fin de siecle.
C'est un renversement des valeurs liees au vegetal: la
fraicheur est accablante, la couleur devient perverse,
'odeur est veneneuse.

Cette réalité vegeétale se retrouve comme point de
depart dans les poemes des symbolistes, dans les ouvra-
ges en prose des ecrivains déeclamant leurs esthetiques
naturalistes et leurs expressions du mal.
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aans Ies jarains aniver aes rleuristes DIZarres sement rurtivement aes vegetaux Nalineux...

La CISTE AGOMME OU CISTE LADANIFERE EST UM
ARBRISSEALU TOUFFL TRES RA IFIE POWVANT
ATTEINDRE 2 M DE HaUT. ORIGIN ~E DES COTES DU
MAROC ORIENTAL ET DU LITTORA MEDITERRANEEMN
DE LA PROVENCE AU LANGUEDOC ROUSSILLON.

CISTUS LADANIFERUS, SON NOM DE GENRE VIENT
DU GREC ‘KISTE' SIGNIFIANT PANIER POUR LA FORME
DE SES FRUITS :SON NOM D'ESPECE DU LATIN
‘LADANLUM’, NOM DE LA GOMME RESINE EXSUDANT
DE SES FEUILLES AROMATIQUES, PERSISTANTES,
SESSILES,OPPOSEES,EFFILEES VERT SOMBRE
BRILLANT, TOMENTEUSES ET GLUTINEUSES DESSOUS.
AU PRINTEMPS EN EXTREMITE DES RAMEAUX SES
FLEURS SOLITAIRES EN COUPE OUVERTE DE 8-10 cmM,
ONT 5 LARGES ET FINS PETALES ONDULES
BELANC PUR AVEC UN ONGLET ERUN A LEUR BASE,
ET DE NOMBREUSES ETAMINES JAUNE D'OR,
MELLIFERES. DE SA RESINE ON EXTRAIT UNE HUILE
ESSENTIELLE AUX PROPRIETES ANTIBACTERIENNES,
ASTRINGENTES, ANTIHEMORRAGIQUES, CICATRISANTES

C) Anne-mMare Arbatauille



FEL

SE, VERT FOMCE
FEC DI ME

lARDQUABLE POUR SOMN ABOPR
MOIS DE MAD, LES BEOUTONS ROSE CAR
EM FLEURS ROSE PALE PUIS BL
FLORAISOMN, DELICATEMENT PARFUM = VEGETATION
VIGOUREUSE LE RHODODENDROI ¢ ‘HaLOPEARNUM™,
DU NOM DE SON DBTENTEUR, FORME AVEC L'AGE DE
PETITS ARBRES DE 8 A 10 M DE HAUT, PARES DE
BRANCHES NOUEUSES ET D'ECORCES REMARQUABLES

Rhododendron x 'Halopeanum'’ @ Anne-Marie Arbefeuille
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IT SERVIR D&

FORTLULMNE
FALUSSE RHLUE
DES Z 5 MARECAGEUSES
LE GUNNERA MANICATA,
. : AL PLUS GR
) AL, A UNE SOUCHE RHIZ
\CAMNTE, DES FEUILLES VERT VIF, CADUGRUES,
3 HES, GAUFREES DONT LES NERVURES DU
DESSOUS ET LES PETIOLES SONT HERISSES
D'EPINES AGRESSIVES. AU MOIS DE JUIN, DES
INFLORESCEMCES EN EPIS DE COULEUR ROUGE
ORANGE, SE DEVELOPPENT A PARTIR DE LA
BEASE DU RHIZOME JUSQU'A 1M DE HAUT
AVED UNE MULTITUDE DE PETITES FLEURS VERTES

Gunnera manicata

& Anne-Marie Arbefeuyille

‘extraits'

COUSIN NMORD-AMERICAIN D NOTRE ARBRE

JUDEE s GARRIGUES MEDITERRAMEEMP

ET AE AREBRE D ORMEMENT D
. LE

UM GRAND ARBUSTE A PORT
ETALE, 3 FE S CADUQUES, CORDIFORMES ET
SES JEU , SOMT D'UN ROUGE POURPRE
TRES FOMNCE AU DEBUT DE LEUR DEVELOPPEMEMT.
AU PRINTEMPS APPARAISSENT SUR LES RAMEAUX
MUS DE PETITES FLEURS PAPILIDMACEES D'UM
BEAL I-T:DHEE SOUTEND, QUI SONT COMESTIBLES ,
NECTARIFERES, ATTIRENT LES ABEILLES ET‘F'.A.F"II._LDNE
POLLINISATEURS. LES INDIENS D'AMERIQUE DU
MORD UTILISAIENT SOM ECORCE ET SES

RACINES EM EI:IE'E"..I:II:‘.'TIDP-I POUR TRAITER LES
MAUSEES, LES ETATS FEBRILES ET LA COQUELUCHE

Cercis canadensis © Anne-Marie Arbefeuil

S "EPAMNDOUIR = O :
LE PAPAVER ORIENTALE ORIG

SUD-OUEST A FLEURS ROUGE OR/

ET PISTIL BRUN FOM DONME SE

LA SUITE DE IULTIPLES CROISEMENT
VARIETES Al FLEURS A NOMBREUX PI
MULTICOLORES. CONTRAIREMENT A L'ESPECE
SOMMNIFERLIM, LE LATEX, DE 5ES CA ULES DE GRAIMES
EST RELATIVEMENT PAUVRE EM MORPHINE MAIS
CONTIENT DES ALCALOIDES AUX EFFETS TOXIQUES
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Papaver orientale © Anne-Marie Arbefeuille



Exploration littéeraire et photographigue d'une Feroce...

Mais le jardin, resserré et maceérant entre ses clotures
exhalait des parfums onctueux, charnels et legerement
comme ces liquides aromatiques distilles par les
religues de certaines saintes,

La SAUGE DE JERUSALEM AVES SON NOM SCIEN-
TIFIQUE , DEDIE AU PHYSICIEN
ECOSSAIS ALEXAMDRE RUSSEL, EST UNE PLANTE
VIVACE ARBUSTIVE A TIGES RAMIFIEES, ORIGINAIRE
D'ASIE MINEURE. SES FEUILLES PERSISTAMTES,
OVALES LANCEOLEES VERT CLAIR, TOMENTEUSES,
OFPPOSEES SUR DES TIGES A SECTION CARREE
CARACTERISTIGUE DE TOUTES LES PLANTES APPARTE-
MNANT A LA FAMILLE DES LAMIACEES. EN ETE DES
FLEURS MELLIFERES, JAUNE CREME A LEVRE
SUFERIELRE ELAMCHE SONT GROUPEES EM VERTICILLES
SUR LES TIGES AU DESSUS DE FEUILLES QUE L'OMN
UTILSAIT AUTREFOIS POUR CONFECTIONMNER LES MECHES
DE LAMPES A HUILE ET DES CATAPLASMES POUR
CICATRISER LES BLESSURES. SOM HUILE ESSENTIELLE
EST EFFICACE POUR SOIGMNER LA EROMCHITE CHRONIGQUE,
LES ANGINES ET CALMER LES PIQURES D'INSECTES

e Guépard - Giuseppe Tomasi di Lampedusa (1958).



Aux origines des DOUCES...

La nature est lumiere...elle nous rassure sur la réalitée d'un
monde fait de pureté. Dans une lumiere blanche des
premiers matins du monde, ces plantes Nnous apparais-
sent dans leur simplicité et leur élegance.

C'est le commencement des temyps, le renouveau de la
terre, le reveil primordial de la nature, avec de doux
rayonnements monochromatiques, des matieres
indecises, des eclats spectraux et fantomatiques...
Ces lumieres qui triomphent de l'obscurite nous portent
vers des pensees delicates et pures revelees par des
poemes et des textes aux accents bienveillants et
méelancoligues.

"je meditais; soudain le jardin se revele, et frappe d'un seul jet mon ardente prunelle ”

L AIL FAUX POIREAU O POIREAU PERPETUEL EST
LNE PLAMNTE EILILE!ELI:EE VIVACE ORIGINAIRE DL

POURTOUR DU BASSIN MEDITERRANEEN. SES
FEUILLES LINEAIRESEVERT GRIS PARTENT DE SA

SOUCHE, ELLES SE DESSECHENT EN ETE LORS
DE SA FLORAISON [EN OMBELLES SPHERIGUES
COMPOSEES DE MULTIPLES PETITES FLEURS
BLANLC REIEé AU SOMMET D'UN PEDDNEULE
CREUX POUVANT ATTEINDRE 1 M DE HAUT. SA SEVE
CONTIENT DE L'ALLICINE QUI DONNE SA SAVEUR
CARACTERISTIQUE A L'’AIL. ALLIUM AMPELOPRASLM
SON NOM DE GENRE POUVANT VENIR DU LATIN
‘OLERE’ SENTIR, L’ESPECE DU GREC ‘AMPELOS’
VIGNE ET ‘PRASUM’ POIREAU, EST MAINTENANT
CLASSE DANS LA FAMILLE DES AMARYLLIDACEES
SELON LA NOUVELLE CLASSIFICATION PHYLLO-
GENIQUE. |IL POSSEDE DES PROPRIETES DIURE-

TIQUES ET EST RICHE EN VITAMINES A. D ETE
© Anne-Marie Arbefeuille
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LA GRAMDE MARGUERIT ST UNE PLANTE VIVACE
HERBEACEE ORIGINAIRE DES PYRENEES ET DU PORTUGAL.
SON NOM SCIENTIFIQLUE CANTHEMUM MAMXINMLIIM
VIENT DU GREGC 'LELKOS' SIGNIFIAMT. BLAMNG ET
*ANTHOS' FLEUR, SON NOM D' ESPECE CARACTERISE
LA GROSSELR DE SES FLEURS. ELLE EST CLASSEE
DAMNS LA FAMILLE DES ASTERACEES. DU MOIS DE
JUIN JUSEL T ALY GELEES, AU SOMMET DE TIGES
DE 0,80 A 1M DE HAUT, SES INFLORESCENCES
EN CAPITULES TERMIMNAUXYX SONT COMPOSEES
(L'TANCIEN NOM DE LA FAMILLE) D'UNE MULTITUDE
DE PETITS FLELJRDIN:IE TUEULES,JAUNEE Al
CENTRE, AEEDMF}AENEE D'UNE LIGULE BLANCHE
(SIMULANT UN PETALE) SUR LE POURTOUR. SES
FLEURS SECHEES SONMT UTILISEES EN INFUSION

POUR LEURS PROPRIETES ANMTISPASMODIQUES,
CALMANTES, DIGESTIVES ET ASTRINGEMNTES

Leucanthemum maximum © Anne-Marie Arbefeuille

Série DOUCES
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ARBUSTE BUISSONNANT ORIGINAIRE DE LA PROVINCE
DE MOUVELLE|GALLE DU SUD EN AUSTRALIE,

APPARTEMNARNT Jh LA FAMILLE DEE PREITF‘.&EI"'EE

GREVILLEA JOHNSONII GEMNRE DEDIE A CHARLES
FRaNCIS GREVILLE FOMNDATEUR DE L'HORTICULTURAL
SOCIETY DE LONDRES,. E0OM ESPECE A LAWRENCE
JOHNSOMN AMCIEN DIRECTEUR DU JARDIN BOTANIDQUE
DE SYDNEY. LONGUES FEUILLES PERSISTANTES
DIVISEES EM NOMBREUX LOBES LINEAIRES ETROITS,
VERT SOMBRE. ENFIN D'HIVER ET AU PRINTEMPS
A LEXTREMITE DES RAMEAUX SE DEVELOFPPENT
DE CURIEUSES INFLORESCENGES EM FORME
D'ARAIGHNEES, SANS PETALE, COMPOSEES D'UN
STYLE PETALDIDE DE COULEUR CREME A ROSE, ET
DE LONGUES ETAMINES ROSE POURFRE ENROULEES
SUR ELLES-MEMES. FLEURS MELLIFERES TRES
APPRECIEES DES INSECTES, PAPILLONS ET OISEAUX

Grevillea johnsonii ® Anne-Marie Arbefeuille

L' ARERE aUx 40 FCUS. AINSI APPELE CAR LN JELMNE PLANT
A ETE AGHETE A GE PRIX PAR UN BOTANISTE FRAMCAIS
EN 1788, GRAND AREBRE A PORT PYRAMIDAL., SOMN
FEUILLAGE AYANT SERVI DE MOURRITURE ALX DINOSALRES
EST APPARU SUR NOTRE PLANETE IL ¥ A 270 MILLIONS
D ANMEES. TRES RESISTAMT A LA POLLUTION IL A ETE LE
SEUL VEGETAL AYANT SURVECU AU E0OMBARDEMEMT
MUGCLEAIRE D'HIROSHIMA, LE | i 4 DOIT
SON NOM D'ESPECE A LA FORME DE SES FEUILLES EMN
EVENTAIL A 2 LOBES SANS NERVURE CENTRALE, ELLES
PREMMENT UME COULEUR JAUME D'OR ENM AUTOMMNE. IL EN
EXISTE DES SUJETS MALES ET FEMELLES QUI SUITE A UN
FPROCESSUS DE FECOMNDATION COMPLEXE PRODUISEMNT DES
ENULEES DE LA ERDESE.LIR ET COULEUR D'UNE MIRA?ELLE
MAIS A L'ODEUR NAUSEABOMNDE. LES FEUILLES FRAICHES
OU SECHES ONT DE MULTIPLES PROPRIETES THERA-

PEUTIQUES FAVORISANT UNE BOMNE CIRCULATION
SANGUINE, SOULAGEANT LES AFFECTIONS RESPIRATOIRES

Ginkgo biloba © Anne-Marie Arbefeuille

L'ESFECGE. TYPE DE L HYDRANGEA ARBORESGCENS
CAMMABELLE OU HORTENSIA DE VIRGINIE A ETE
DECOUVERTE AUX ETATS-UMNIS DANS L'ILLINOIS PRES
DE L& WILLE DTANMA A QU IL DOIT SOMN NOM 1L A
ETE INTRODWT EN EUROPE EN 1907, HryoRANGEA
VIENT DU GREC ‘HY¥DOR' L'EAU ET ‘AGGOS' VASE
FAISANT ALLUSION A LA FORME DE SES FRUITS.
C'EST UN ARBUSTE BUISSONMANT POUVAMNT
ATTEINDRE 1,5 M DE HAUT ET DE LARGE, EN ETE,
EM EXTREMITE DES RAMEAUX SE DEVELOPPENT
DE GRAMDES ET ABOMNDANTES INFLORESCEMCES EMN
CORYMBES SPHERIQUES DE 20 A 30 CM, BLANC
PUR. SES FEUILLES CADUQUES, SOYEUSES D'UN
VERT TEMDRE DEVIENMNENT JAUME D'OR EMN
AUTOMMNE. LES INDIENS UTILISAIENT SES RACIMNES

ET SES RHIZOMES POUR LEURS PROPRIETES
MEDICINALES, DIURETIQQUES, TONIQUES, LAXATIVES

Hydrangea arborescens ‘Annabelle’ © Anne-Marie Arbefeuille



Exploration littéraire et photographique d'une Douce...

Je meditais ; soudain le jardin se revele
Et frappe d'un seul jet mon ardente prunelle.
Je le regarde avec un plaisir eclate ;
Rire, fraicheur, candeur, idylle de l'éte!

PLANTE VIVACE HERBACEE, RHIZOMATEUSE A RACINES
CHARNUES, LES FEUILLES RUBAMNEES, ARRUEES,
PERSISTANTES SONT D'UN VERT LUMINEUX.LA
FORME BLANCHE DE L'AGAPANTHE EN OMBELLE
OU AEARANTHE D'AFRIGUE DEVELOFPE EM ETE DE 30
A 50 FLEURS BLANCHES EN CLOCHETTE, GROUPEES
AU SOMMET DE PEDONCULES POUVANT ATTEINDRE
1M DE HAUT. AGAPANTHUS UMBELLATUS' ALBUS
NOM LATIN SIGNIFIANT FLEUR DE L'AMOUR A OMBELLE
BLANCHE APPARTIENT A LA FAMILLE DE LILIACEES.
ELLE EST ORIGINAIRE D'AFRIQUE DU Sup ol
SELON LES CROYANCES LOCALES ELLE AURAIT
DES PROPRIETES APHRODISIAGUES, SES RHIZOMES
RICHES EN SAPONINES AURAIENT AUSSI DES
PROPRIETES ANTIFINFLAMMATOIRES ET ANTIFONGIQUES

Surprise - Les éblouisserments - Anna de Noailles (1907)).



Un projet photographique évolutif, pour initier de futures collections...

"Feroces-Douces”est une presentation de vegetaux
que j'organise selon leur capacité a integrer une
histoire a deux tétes, celle d'une nature aux etats
d'ame contraires...

Les vegetaux retenus dans la premiere serie # 1, sont un
echantillon prélevé aux quatre coins des difféerents jardins
paysages que je visite et qui me passionnent.

Jai le desir d'en découvrir de nouveaux, de les etudier, de
les photographier pour prolonger ainsi cette premiere
proposition artistique et pour élaborer ainsi de nouvelles
collections ou les végétaux sllustreront dans d'autres
unites de lieux.

J'aime définir mon travail comme une oeuvre de
photographisme car mes histoires visuelles se tissent,
se partagent entre arts graphiques, photographies,
et sceénographies dans une dependance commune.

Je suis enchantée de faire évoluer ce projet avec
la collaboration amicale et botanique de Monsieur
Gérard Pontet.

Contact Anne Marie Arbefeuille

43 bis rue Damrémont 75018 Paris « +33 (0) 6 11 40 54 16
arbefeuille.a. m@wanadoo.fr
www.arbefeuille-photographies.com
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