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Les 19 & 20 octobre 2019

Chateau de la Bourdaisiére - Montlouis-sur-Loire (37)
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: Entrée 5 €/personne. Gratuit pour les
: enfants de moins de 1,30 m ou pour
les enfants de moins de 12 ans.

De 10 h a 18 h - Restauration sur place.
Chiens acceptés en laisse.

: www.labourdaisiere.com
et du parcours bien-étre. ey 25ruedelaBourdaisiére

A Sgances photos gratuites avec Lo Tatit ?Jd/nm@et laviateur. 37270 Montlouis-sur-Loire
XX De nombreuses animations, banquets forestiers, conférences et d'autres surprises! ~ : 0247451631

X Concours de dessin “Dessine-moi® ta forét idéale”.
Grandes olympiades, activités sportives et manuelles dans et autour de la forét.
Balades forestieres et pédagogiques avec les agents de 'ONF.

Ax Découverte du parcours artistique, de la Maison 100 % bois francais
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Dossier de presse

4e Festival de la Forét & du Bois

samedi 19 et dimanche 20 octobre 2019
avec la participation exceptionnelle du Petit Prince®

Theme : « Dessine-moi® ta foréet idéale »

Le Petit Prince®, personnage emblématique qui véhicule une symbolique de la vie.
C’est un étre pur, gentil, réveur, idéaliste et proche de la nature. Il est le porte-parole des enfants,
une voix pleine de justesse et de promesse.

Le Festival de la Forét et du Bois se déroule au coeur du Domaine de la Bourdaisiére, laboratoire d’expérimentations
autour des sciences du vivant depuis plus de 25 ans.

LE DOMAINE DE LA BOURDAISIERE

Au ceceur du Val de Loire, a une heure de Paris en TGV, se situe le
domaine de La Bourdaisiere. Le chateau, construit par Francois ler sur
une citadelle du XIVeme siécle, est niché au coeur d’un parc clos de
mur de 55 hectares.

Sous l'impulsion de Louis Albert de Broglie, surnommé « Le Prince
Jardinier », La Bourdaisiére est devenue un véritable laboratoire du
Vivant, de I'observation et de la

compréhension des enjeux environnementaux et sociaux
contemporains. En 1992, Louis Albert y crée le Conservatoire
national de la Tomate, agréé par le CCVS (Conservatoire des
Collections Végeétales Spécialisées), ou I'on retrouve une collection
riche aujourd’hui de 700 variétés. Les visiteurs peuvent aussi
découvrir une collection d’environ 400 variétés de dahlias (en cours de
labellisation pour devenir un conservatoire egalement).

En 2013, une microferme expérimentale en agroécologie inspirée
par la permaculture est créée au sein du domaine. Cette
modélisation a pour but de mettre en place une « boite a outils », et
notamment de mesurer les externalités positives de petites
exploitations sur le plan agronomique, de I'écologie des sols, de la
santé humaine, de I'éducation, de 'emploi et de I'économie territoriale.
Cette expérimentation est déja reconnue pour sa démarche fédérative
et prospective de valorisation des écosystémes naturels et de
compréhension par le grand public et les professionnels spécialisés
dans les impacts sur le territoire.

LE FESTIVAL

L'objectif du festival est beaucoup plus ambitieux que de simplement révéler ou mettre en valeur la beauté du
matériau Bois. Il s’agit de rapprocher le grand public des professionnels de |a forét, et lui présenter les
multiplicité des usages du bois (énergie, construction, décoration, art..), mais aussi ses liens avec la santé et le
bien-étre dans un écosystéme naturel, le sensibiliser aux enjeux de la gestion de la forét, et valoriser les
innovations de I'ensemble de la filiere Bois.

Les précédentes éditions ayant rencontré un fort succés aupres des familles, le festival proposera de nombreuses
animations a la fois pédagogiques et ludiques a destination des enfants, qui pourront s’immerger pendant
plusieurs heures dans la forét : réalisation d’un herbier, jeux en bois, initiation au tir a I'arc...



1. INAUGURATION DE LA MAISON 100%
BOIS

Dans le cadre de la 2¢ édition du Festival en octobre
2017, la Bourdaisiére accompagnée de ’ONF, France
BoisForét, et Arbocentre (I'interprofession de la filiére
forét-bois en région Centre-Val de Loire),a lancé un
grand appel a projets autour de la conception d’'une
«Maison 100% bois»,ouvert aux
écoles,architectes,ingénieurs,designers,artistes,etc.
L’enjeu était de constituer une équipe
pluridisciplinaire (architecte, décorateurd’intérieur,
designer, ingénieur,etc.) et d‘imaginer une maison R+1
réalisée exclusivement en bois et ses matériaux
dérivés.

Le grand gagnant du concours a été I'équipe du projet
« Chateau Ambulant » de Benoist Desfonds

(référent) : architecte issu des Ecoles d’Architecture de
Montpellier et Versailles, Peeraya Suphasidh: Designer
issue de I'école d’art et de design de Rhodes Island
(USA) et Matthieu Boustany: architecte issu de 'Ecole
d’Architecture de Paris La Villette.

La maison a été réalisée en grandeur nature, grace a
I'accompagnement technique d’entreprises locales et
nationales spécialistes de la construction bois sous la
direction de I'architecte Isabelle Poulain, au soutien
d’Arbocentre et de 'ONF, et des mécénes France Bois
Forét et Caisse des Dépdts.

Cette maison sera inaugurée lors du festival et exposée
dans le parc du chateau, comme une vitrine des savoir-
faire francais, que les visiteurs pourront visiter.
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2. UN PARCOURS SANTE PERMANENT AUTOUR
DU BOIS

Ce nouveau parcours qui sera accessible au grand public, a pour
but de fédérer les acteurs de la filiere Bois autour du «wood-
health», et de mettre en valeur les liens entre bois et santé.
Le parcours est constitué de trois parties, pouvant étre combinées
ou adaptées selon les différentes tranches d’age des visiteurs :

-La partie Sport s’articule autour de trois itinéraires de cross
dans la forét: 1km, 3km et S5km.

= Marquage au sol avec du broyat de bois (possibilités de courir
pieds nus), description des itinéraires sur des panneaux en bois
avec deétails des positions d’étirements, nourriture recommandeée
de fagon personnalisée aprés la réalisation de chacun des
itinéraires et établissement d’un bilan IMC.

La partie Bien étre («Woodfit»): elle se compose d’'un espace
dédié a la relaxation et a la pratique sportive avec des agrés en
bois.

=> Les bois sont choisis en fonction de leurs propriétés et de leur
souplesse. Des tutoriels d’apprentissage seront proposes par les
animateurs.

*La partie Yoga et Méditation : elle comprend un lieu spécifique
pour les bains de forét (sylvothérapie), pour le yoga et pour
I'écoute des sons de la forét.

=> Postures de yoga reproduites avec des miniatures en bois,
description sur panneaux des vertus des différentes essences de
bois...




3. LES OLYMPIADES DE LA FORET

Ce parcours temporaire et inédit regroupe un ensemble
d’activités physiques, manuelles et intellectuelles
permettant de tester ses connaissances sur le bois.

Au travers de jeux de différents types et nécessitant des
compétences diverses, le public peut se familiariser avec la
forét et s’approprier en s’amusant les enjeux autour du
bois.

Exemples d’activités : course avec Yosi Goasdoue
champion de France de semi marathon en 2015, tir a l'arc,
tyrolienne, atelier de reconnaissance des chants d'oiseaux,
land-art, réalisation d’'un herbier, activités sensorielles
autour du bois, parcours d’orientation, cours de dessins,
scrapbooking...

4. LE PARCOURS ARTISTIQUE ET
PEDAGOGIQUE S’AGRANDIT

Ce parcours réalisé par des artistes (des sculpteurs sur
bois, créateur de land art...) est une invitation a une
promenade poétique qui laissera le visiteur émerveillé
face a la découverte d’ceuvres extraordinaires.

Il permettra aussi d'enrichir leur compréhension sur les
enjeux de transformation, de valorisation et de bonne gestion
des massifs forestiers.

Ce parcours s’inscrit dans la campagne de communication et
de mobilisation nationale « POUR MOI, C’EST LE BOIS »
lancée par France Bois Forét.

Une nouvelle ceuvre d’art en 2019 :
«Le Sens de la Vie» de ’artiste Franck Viel :

Il s’agit d’'un land-art monumental sur constitué d’un
plessage* de branches et de jeunes arbres coupés et
stabilisés.

Au sommet de cette ceuvre, un lieu de méditation permet
d’'observer la canopée et les arbres remarquables de la
Bourdaisiere, séquoia et cédres.

*Plessage : technique traditionnelle de taille et tressage des haies
vives afin de créer une cléture végétale naturelle.




DURANT LES DEUX JOURS

> Parcours pédagogique de sensibilisation toutes les heures au cceur de la forét de La Bourdaisiere avec
un expert forestier de 'ONF

> Découverte du parcours artistique, de la Maison 100% bois francais, et du parcours bien-étre
> Concours de dessins « Dessine-moi® ta forét idéale »

> Grandes Olympiades, activités sportives et manuelles dans et autour de la forét

> Séances photos gratuites avec Le Petit Prince® et I'aviateur

> Démonstrations de sculpture sur arbre

> Banquet forestier pour les déjeuners

> Conférences

> Animations LPO (Ligue Protectrice des Oiseaux)

UNIQUEMENT SAMEDI SOIR : Soirée forestiére

Diner forestier dans les caves troglodytiques du Chateau avec projection de NATURA, un fim de Pascale d’Erm
et Bernard Guerrini.

« Ce film entraine le spectateur dans une enquéte passionnante du Japon aux Etats-Unis, en passant par la
Suede ou I'’Allemagne, a la rencontre de ces scientifiques pionniers, biologistes, neuroscientifiques,
psychologues environnementaux, ou géographes, qui explorent les bénéfices thérapeutiques de la nature
sur le corps humain. »

DIMANCHE FIN DE JOURNEE : Cléture du Festival par la plantation symbolique d’un arbre

L’application mobile :

Réalisée en collaboration avec 'ONF, cette application disponible sur Apple et Android compléte le parcours de
visite de La Bourdaisiere : des caves troglodytiques au

Conservatoire de la Tomate, tous les éléments remarquables du Domaine y sont expliqués en texte et en
images.




INFORMATIONS PRATIQUES

CHATEAU DE LA BOURDAISIERE

25, rue de la Bourdaisiere

37270 Montlouis-sur-Loire

www.labourdaisiere.com
02 47 45 16 31

COMMENT S’Y RENDRE ?

12km de Tours
D140 depuis A10 ou A85

9 km de la Gare TGV
Saint-Pierre-des-Corps
(55min. de Paris)

-\

TARIFS

Plein tarif : 5 €
Gratuit pour les enfants de - de 10 ans et pour ceux de -de 1,30 m

Soirée forestiére : 40€ / personne (boissons incluses)
sur réservation au 02 47 45 16 31

RELATIONS PRESSE

AGENCE NATHALIE BERTHOD
agence@agenceberthod.com
Tél : 01 49 26 06 41
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